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De onderzoekers van de Hanze hebben de 
meningen van bewoners over nieuwe 
verwarming in Nieuw-Dokkum verzameld. 
Inmiddels hebben zij verslag uitgebracht. De 
resultaten van dit onderzoek verwerken wij 
momenteel in een aangepast techniekvoorstel. 
Via een brief zijn de bewoners van Nieuw-Dokkum 
over de hoofdlijnen geïnformeerd.   

Van de 169 bewoners in de wijk, hebben maar liefst 
135 bewoners van Nieuw-Dokkum hun mening 
gegeven over de plannen. We zijn erg blij met deze 
hoge score en danken alle bewoners voor hun 
medewerking. Het algemene beeld dat uit het 
onderzoek naar voren komt, is dat de nieuwe 
warmtevariant niet duurder mag zijn dan wat de 
bewoner gewend is. Ook vinden de bewoners van 
Nieuw-Dokkum het belangrijk dat de nieuwe 
warmtetechniek geen geluidsoverlast veroorzaakt. 
Dit zien wij dan ook als de twee voorwaarden 
waaraan een warmtevariant in ieder geval moet 
voldoen.

Uit het onderzoek blijkt dat ongeveer de helft van 
de bewoners uit de wijk vertrouwen heeft in de 
plannen. De andere helft heeft dat vertrouwen op 
dit moment nog niet, bijvoorbeeld door vragen of 
onzekerheden. De vragen en onzekerheden die zijn 
genoemd, nemen wij mee in het verdere proces. 

Nieuws van en over 
Aardgasvrij Eiland

In de komende periode werken wij aan het 
definitieve techniekvoorstel. We zullen tijdens 
een informatiebijeenkomst het techniekvoorstel 
en de resultaten van het onderzoek uitgebreid 
bespreken. Binnenkort volgt meer informatie.

Johan Duut 
Projectleider Aardgasvrij Eiland 

Spreekuur

Elke donderdag van 9.00 tot 12.00 uur kunt u 
binnenlopen bij ons spreekuur in het 
gemeentehuis:

•	 voor vragen over het project en over 		
	 energie besparen;
•	 voor hulp bij het invullen van formulieren; 	
•	 voor het aanvragen van vergoedingen;
•	 voor het bestellen en ophalen van spullen 	
	 voor kleine maatregelen.

Voor meer informatie en het maken van een 
afspraak, neem dan contact op met energiecoach 
Jeroen Krijger j.krijger@schiermonnikoog.nl of 
0519-535099.

Mening over nieuwe warmte



Warmte door het dak, niet nodig 

Zonder dakisolatie gaat er veel warmte via het 
dak verloren. Dat kost gas en geld. Daarom is 
het slim om uw dak te isoleren. We raden u wel 
aan eerst het dak van uw woning te checken op 
isolatie. Is uw woning gebouwd voor 1980 en 
heeft de vorige bewoner nog niet geïsoleerd? 
Dan is het aan te raden het dak te isoleren. 
Isoleren van het dak kan op twee manieren. 
Vanaf de buitenkant van het dak of aan de 
binnenkant op de zolder.

Isoleren dak vanaf de buitenkant
Isoleren vanaf de buitenkant is de duurste vorm 
van dakisolatie en aan te raden als u toch al van 
plan bent om het dak te vernieuwen. Dakisolatie 
vanaf de buitenkant is altijd werk voor een vak-
man. Als u vanaf de buitenkant gaat isoleren moet 
u rekening houden met beschermde diersoorten 
zoals de huismus, vleermuizen en zwaluwen. Wet-
telijk moet dit. Informeer bij de gemeente of er 
een vergunning nodig is. U bent ook verplicht om 
natuurvriendelijke methoden te gebruiken. 

Natuurvriendelijk isoleren
Bij natuurvriendelijk isoleren schakelt u een isola-
tiebedrijf in dat hiervoor een diploma heeft. Dat 
bedrijf kent de regelgeving en zal die ook netjes 
volgen. Voor dakisolatie zijn verschillende manie-
ren en natuurvriendelijke materialen beschikbaar. 
Welke techniek van isolatie het meest geschikt is 
hangt van het type dak af. En of de woning een 
monument is of valt onder beschermd dorpsge-
zicht. De gemeente Schiermonnikoog kan u daar-
over informeren. Voor dakisolatie zijn subsidies 
beschikbaar, waarover onze energiecoach u kan 
informeren. 

Dakisolatie aan de binnenkant
Het dak aan de binnenkant isoleren is de meest 
gebruikte aanpak. U kunt dit zelf doen of door een 
vakman laten uitvoeren. Als u het werk laat doen 
kunt u meer subsidie krijgen.  Bij ‘doe het zelf’ 
krijgt u subsidie van de gemeente als u 
natuurvriendelijke materialen gebruikt. 

U kunt uw dak bijvoorbeeld ook isoleren met 
vlasisolatie. Dit is een natuurlijk product dat 
volledig herbruikbaar en afbreekbaar is. U kunt 
ook glaswol of steenwol gebruiken. Voordat 
het isolatiemateriaal, bijvoorbeeld vlaswol, kan 
worden aangebracht wordt een lattenconstructie 
gemaakt waartussen de isolatie wordt bevestigd. 
Daarover heen wordt een damp remmende folie 
aangebracht. Als laatste stap wordt het dak 
afgewerkt met houtplaten of gipsplaten. Uw 
dak is nu goed geïsoleerd. Isoleren en ventileren 
gaan hand in hand. Zorg dus ook voor een goede 
ventilatie!

Daan Alers



ISDE-vergoeding, een kans voor 
woningeigenaren

We praten veel over ‘duurzaamheid’ en de 
voordelen van het energiezuiniger maken van 
het huis. Nog vaker gaat het over zonnepanelen 
en dat het netwerk van stroom vol zit. Wordt u 
daar langzamerhand ook een beetje moe van? 
Dat kunnen we ons goed voorstellen! En toch…

Op dit moment kunt u een aantal 
subsidiemogelijkheden combineren. U kunt 
daarmee meteen uw woning verbeteren. Dat 
voordeel heeft u dan toch alvast maar te pakken. 
Denk aan achterstallig onderhoud - iets wat u 
allang had moeten en misschien willen doen, 
maar wat er maar niet van komt. Soms ook 
omdat er geen geld voor is.

Vanuit Aardgasvrij Eiland zijn extra 
vergoedingen (subsidie) beschikbaar voor het 
isoleren en daarmee het verbeteren van de 
woning. Daarnaast stelt de landelijke overheid via 
de ISDE-subsidie geld beschikbaar voor isolatie en 
het kopen van bijvoorbeeld een warmtepomp. Tel 
daar de leningen van het Nationaal Warmtefonds 
en de gemeentelijke SVN-leningen bij op, dan 
wordt het toch een stuk makkelijker om uw huis 
te verbeteren, zonder dat u dat maandelijks extra 
geld kost!

En… lenen; tja dat zou best wel aantrekkelijk 
kunnen zijn. Nul procent rente en soms zelfs nul 
procent terugbetalen; het geeft veel meer 
mogelijkheden dan u waarschijnlijk had gedacht. 
Van de gemeente krijgt u nu een gratis eerste 
advies. Meer hierover weten? Bel of mail ons!
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Nieuw gezicht bij 
Aardgasvrij Eiland  

Misschien hebt u al met haar kennisgemaakt. 
Miriam Bats is sinds een aantal maanden als 
financieel adviseur betrokken bij Aardgasvrij 
Eiland. Hieronder vertelt zij u over wat zij bij 
het project doet en waarom. 

Even voorstellen: Miriam Bats

Op het Aardgasvrij spreekuur kunt u hulp en 
uitleg krijgen over de betaalkaart die op onze 
website staat. Op die betaalkaart staat een 
overzicht van de manieren waarop huiseigenaren 
isolatie en andere maatregelen kunnen betalen. 
Wilt u hierover meer en uitgebreid advies? 
Neem dan contact met financieel adviseur Miriam 
Bats op (tel. 06 – 23 41 45 56). Een eerste kennis-
making met haar is gratis. Ze stelt zichzelf aan u 
voor.

“Verduurzaming is een belangrijk onderwerp, ook 
op Schiermonnikoog. Vanuit het project Aardgasvrij 
Eiland heb ik op 10 en 11 juni kennisgemaakt met 
een aantal bewoners en de gemeente. Mijn rol is om 
mensen die hun woning willen isoleren en 
verbeteren te helpen met hoe ze dat kunnen 
betalen. Er zijn vanuit de gemeente en de landelijke 
overheid veel mogelijkheden. Het doel: iedereen 
moet mee kunnen doen, ook als je geen geld hebt!
Als adviseur moet je natuurlijk alle regels kennen. 
Maar wat ik minstens zo belangrijk vind, is dat je 
elkaar helpt. Dat kan door samen naar wensen te 
kijken en te luisteren naar wat iemand belangrijk 
vindt. Mensen delen persoonlijke gegevens met jou, 
het gaat over geld, dus vertrouwen en 
deskundigheid zijn heel belangrijk.

Over mezelf: ik woon vlakbij Groningen, tussen 
Zuidhorn en de stad in. Ik heb een fijn gezin met 
twee tieners. Ik ben vrij sportief, vroeger fanatiek 
in korfballen en tegenwoordig ‘licht verslaafd’ aan 
padel. Ik wandel graag met onze hond Bodi, al kan 
hij door zijn leeftijd niet zo ver meer lopen. 
Hardlopen en outdoor training doe ik ook 
regelmatig, vooral om fit te blijven. Deze zomer zijn 
we weer op Terschelling geweest, waar ik sinds mijn 
kindertijd vaak kom. Zodra je op de boot zit (net als 
naar Schiermonnikoog), krijg je zo’n goed gevoel, 
een soort van tweede thuis ofzo. De zee en natuur 
blijven boeiend!

Tot zover en misschien spreken we elkaar!” 
Miriam Bats

De gemeente stelt een eerste vrijblijvend financieel advies gratis ter beschikking. Geïnteresseerd? 
Neem dan contact op met onze adviseur Miriam Bats via: info@miriambatshypotheekadvies.nl 

Het hele artikel inclusief voorbeelden 
leest u op onze website 

www.aardgas-vrij.nl 
of via de QR code hieronder.
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Colofon

De Groene Courant is een uitgave van 
‘Aardgasvrij Eiland’ met nieuws over het project en 
ander groen nieuws van de betrokken partijen. De 
Groene Courant wordt samengesteld door de 
werkgroep Communicatie & Participatie.

Heeft u vragen of opmerkingen? 
Neem dan gerust contact met ons op.

Omringd door water

Op woensdag 25 september was het Nationale 
Kraanwaterdag. Een initiatief van alle 
Nederlandse drinkwaterbedrijven. Dit jaar vond 
de aftrap plaats op Schiermonnikoog. Samen 
met basisschool Yn de Mande organiseerde 
waterbedrijf Vitens verschillende activiteiten die 
allemaal te maken hadden met ons drinkwater. 

Op diezelfde dag startte vanuit de gemeente de 
campagne ‘Omringd door Water’. Ons 
drinkwater is namelijk best iets om trots op te zijn. 
Wist u bijvoorbeeld dat er onder het eiland een 
grote zoetwaterbron ligt? Een bron die we graag 
willen beschermen. Iemand die u daar alles over 
kan vertellen is Walter de Waterman. Neem eens 
een kijkje op: 

www.schiermonnikoog.nl/omringd-door-water


