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Resultaten na de zomer bekend -

De onderzoekers van de Hanze hebben de
meningen van inwoners in Nieuw-Dokkum
verzameld. Zij doen hiervan na de zomerperiode
verslag. Ondertussen gaan wij natuurlijk door met
het isolatiejaar. Want warmte die je niet gebruikt,
hoef je ook niet te kopen.

Op 25 juni hebben we de verschillende
mogelijkheden voor een andere manier van
verwarming in Nieuw-Dokkum verder besproken
met de gemeenteraad. Ook zij willen graag weten
wat inwoners van de buurt van deze mogelijkheden
vinden.

‘Het team van de Hanze dat inwoners van
Nieuw-Dokkum naar hun mening vroeg.’ l‘

De Hanze heeft aangegeven dat het helaas niet
lukt om nog voor de zomer een verslag te maken.
Omdat we de mening van buurtbewoners erg
belangrijk vinden, wachten we op de resultaten
van het Hanze-onderzoek. Die komen in
september. Daarna kunnen we dan een definitief
voorstel maken voor de nieuwe verwarming in de
buurt.

Als huiseigenaar kunt u al wel aan de slag. Ook
buiten de buurt Nieuw-Dokkum. Voor alle
mogelijkheden van nieuwe verwarming is het
namelijk goed om eerst het huis goed te isoleren.
Uw energierekening wordt hierdoor lager en het
huis warmer. Vandaar dat we dit jaar hebben
uitgeroepen tot ‘isolatiejaar’.

Een snelle en in verhouding goedkope manier
om te isoleren, is spouwmuurisolatie. Daarover
leest u in deze Groene Courant meer. Weet u nog
niet wat voor uw woning handig en verstandig is?
Dan kunt u een gratis Wat-is-Wijs-Advies bij ons
aanvragen. Natuurlijk kunt u ook nog steeds een
extra vergoeding voor de isolatie aanvragen.

Wilt u hier meer over weten? Of heeft u andere
vragen of opmerkingen? Op de achterkant van

deze courant staat hoe u contact met ons kunt

opnemen.

U doet toch ook mee?

Johan Duut
Projectleider Aardgasvrij Eiland



Aardgasvrij Eiland
Natuurlijk Warm

Hoe zit dat nou met de spouw?

Wanneer een woning een spouw heeft, dan is
spouwmuurisolatie een snelle en eenvoudige
manier om het huis warmer te maken en de
energierekening lager.

Deze vorm van isolatie tussen de binnen- en
buitenmuur kan meestal in woningen die na 1945
zijn gebouwd. En het is de goedkoopste manier
om muren te isoleren: gemiddeld 2.400 euro
voor een hoekwoning (of zo'n 33 euro per
vierkante meter).

Besparing

Met dat bedrag is de energierekening elk jaar zo'n
600 euro lager bij een gasprijs van € 1,45. Dit is de
gasprijs die verwacht wordt voor de jaren 2025
tot 2040 volgens Milieu Centraal. Hoeveel u exact
kunt besparen, hangt af van hoe groot uw huis is
en welke gasprijs u betaalt. Bij Aardgasuvrij Eiland
en bij de landelijke overheid kunt ook nog een
vergoeding voor deze isolatie krijgen.

Spouwmuurisolatie aanbrengen
Spouwmuurisolatie kan alleen door een speciaal
bedrijf aangebracht worden. Dit doen ze door
aan de buitenkant gaten te boren. Dat is mooi,
want het geeft binnen geen rommel. Na de
werkzaamheden ziet u hier niks meer van.

Het bedrijf moet wel rekening houden met
beschermde dieren, zoals vleermuizen,

die in de spouw kunnen zitten.

Bij Aardgasvrij Eiland kunt u opvragen of er een
kans is dat er vleermuizen in uw spouw kunnen
zitten. Als dat zo is, dan betekent dat het bedrijf
er eerst voor moet zorgen dat vleermuizen de
spouw niet meer binnen kunnen komen, maar er
nog wel uit kunnen. Dat kan alleen in bepaalde
maanden van het jaar. Ook het isoleren zelf mag
alleen wanneer vleermuizen niet in winterslaap
zijn of kleintjes hebben. Hou hier bij de planning
van de werkzaamheden rekening mee.

Energieloket

Elke donderdag van 9.00 tot 12.00 uur kunt u
binnenlopen bij ons spreekuur in het
gemeentehuis:

* voor vragen over het project en over energie
besparen;

« voor hulp bij het invullen van formulieren voor
het aanvragen van vergoedingen;

« voor het bestellen en ophalen van spullen voor
kleine maatregelen.




Nieuw gezicht bij Aardgasvrij Eiland

Mogelijk hebt u hem al samen gezien met energiecoach Jeroen Krijger. Daan Alers is sinds een aantal
maanden vrijwilliger bij Aardgasvrij Eiland. Hieronder vertelt hij u over wat hij bij het project doet en

waarom.

“Op 1 augustus 2023 zijn mijn vrouw en ik plus
twee katten vanuit de stad Utrecht naar dit
prachtige eiland verhuisd. Ja, dat was een hele stap
maar het was zeker geen eerste

kennismaking met Schiermonnikoog, want wij
komen hier al ruim dertig jaar om te genieten van
zee, strand en de ruimte om ons heen. We zijn
beiden al enkele jaren met pensioen.”

“Toen ik hoorde van Aardgasvrij Eiland heb ik mij
direct aangemeld bij de projectleider, Johan Duut.
Ik heb tot 2018 gewerkt bij een grote logistieke
dienstverlener. Ik was verantwoordelijk voor het

in kaart brengen van het energieverbruik van een
twintigtal vestigingen, het maken van analyses over
het energieverbruik en het doen van
verbetervoorstellen. Het doel was om het gebruik
van gas en elektriciteit te verlagen en daarmee de
CO2-uitstoot te verminderen.”

“Vanuit die achtergrond vind ik het doel om hier op
Schier van het gas af te gaan ook zo interessant.
We kunnen er niet meer omheen: we moeten
nadenken over alternatieven voor aardgas. Dat is
waar we in het project Aardgasvrij Eiland heel hard
aan werken. Ik ben als vers lid actief in de werk-
groepen Warmte en Techniek (W&T) en
Communicatie en Participatie (C&P).”

“In de werkgroep W&T wordt hard gewerkt om te
kijken welke verschillende technieken er zijn om de
woningen anders te verwarmen en hoe die kunnen
worden toegepast. Bijvoorbeeld het gebruik van
een warmtepomp.”

“In de werkgroep C&P zetten we de koers uit hoe je
deze grote verandering het beste kan
communiceren. Zo leg ik samen met andere
werkgroepleden regelmatig huisbezoeken af.

We zijn daarbij zeer geinteresseerd in hoe
bewoners het onderwerp van verduurzaming
beleven. En welke energiebesparende
maatregelen ze al hebben genomen en

welke uitdagingen ze tegenkomen.”

Daan Alers

“Natuurlijk zijn we ook zelf aan de slag gegaan.
Vorig jaar zijn Piet en Eduard langs geweest voor
een Wat-is-Wijs-Advies voor onze woning aan de
Reddingsweg. Op basis van dit advies hebben we
besloten om het oude dubbelglas op de begane
grond te vervangen door HR ++ glas. Onze
banken staan voor de ramen. We merkten dat er
in de winter behoorlijk wat kou van deze ramen af
kwam. Dat was niet aangenaam. Met deze
maatregel verwachten we dat we er de volgende
winter comfortabeler bijzitten.”

“Door met elkaar in gesprek te gaan en
ervaringen te delen komen we verder. Ik voel me
bevoorrecht dat ik op dit eiland deze
ontwikkelingen mag meemaken en hoop
daaraan een flinke steen te kunnen bijdragen.”

P1-meter

Heeft u al een P1-meter? Met een P1-meter kunt
u zien wat uw energieverbruik op dat moment is.
De eerste stap om te gaan besparen. U kunt

gratis een P1-meter ophalen op het spreekuur
van Aardgasvrij Eiland. Komt u er niet uit met
aansluiten? Dan komen wij u graag helpen.




Groen

‘ Samen of alleen?

Op het eiland horen we vaak de vraag: het is toch makkelijker om klussen
samen aan te pakken? En daarnaast zal het waarschijnlijk nog goedkoper
zijn ook? Daarom willen we inkoopacties organiseren.

Inkoopacties van Aardgasvrij Eiland

Aardgasvrij Eiland is aan het kijken of bewoners gezamenlijke inkoopacties voor
isolatie kunnen opzetten. In dat geval zal een isolatieklus tegen een lagere prijs
worden aangeboden. De eerste actie voor spouwmuurisolatie is al begonnen.
Hierover leest u hieronder bij het artikel over de Energieborrel meer. Wilt u
misschien meedoen met zo'n actie? Wat vindt u dan belangrijk? Of heeft u
hiervoor ideeén? Mail dit dan naar info@aardgasvrij-eiland.nl of geef het door
aan de energiecoach tijdens het spreekuur. Ook ondernemers zijn welkom

zich te melden om bepaalde klussen aan te bieden.

Zelf gezamenlijke inkoop regelen

Een van de manieren waarop we gezamenlijke inkoop mogelijk maken, is het
prikbord. Deze vindt u op het spreekuur in het gemeentehuis. Op dit prikbord
kunt u een kaartje prikken met daarop welke klus u wilt gaan doen. Andere
inwoners kunnen dan op uw oproep reageren en contact met u zoeken om

zo de klus aantrekkelijker te maken voor de aannemer. Zo is het vaak wel
mogelijk om bijvoorbeeld de bootkosten te delen, en dat scheelt toch weer
in uw portemonnee!

Energieborrel of borrelende energie?

In april hebben wij de eerste energieborrel georganiseerd.

Het onderwerp was hier het isoleren van de spouwmuur. Een aantal
bewoners van Nieuw-Dokkum hadden al aangegeven de spouw te
willen isoleren. Samen met hen hebben we op deze avond gesproken
over de stappen die genomen moeten worden. Daarnaast hebben
we verschillende materialen bekeken en gevoeld.

Natuurlijk kwamen ook de vleermuizen aan bod die in de spouwmuur
van hun huis kunnen zitten. Het isolatiebedrijf dat aanwezig was bij de
energieborrel vertelde over hun nieuwe aanpak. Zij maken gebruik van
de zogenaamde eDNA-methode. Deze aanpak is nieuw en nog in de
proeffase. Als het wordt goedgekeurd, dan maakt deze aanpak het

-
mogelijk om het hele jaar door de spouw te isoleren, wat nu nog niet + gt "
mag. Hopelijk gaat dit dus snel gebeuren! e '
Aan het eind van de avond zaten de borrelende bewoners vol met ?
energie om aan de slag te gaan. Inmiddels zijn er offertes goedgekeurd l\

en verzamelt het bedrijf aan aantal adressen om de
verkeersbewegingen op het eiland te beperken. Deze bewoners

Ook iets meer weten over bepaalde klussen in en om het huis?
Wij organiseren graag samen met u een energieborrel bij u thuis!

zullen er komende winter dus lekker warmpjes bijzitten! i e A
Colofon Contactgegevens
De Groene Courant is een uitgave van <] info@aardgasvrij-eiland.nl
‘Aardgasvrij Eiland’ met nieuws over het project en o
ander groen nieuws van de betrokken partijen. De @ VA EEIC LR C NGO
Groene Courant wordt samengesteld door de Q 0519-53 50 99

werkgroep Communicatie & Participatie. Spreekuur op donderdagochtend

Heeft u vragen of opmerkingen? van 9:00 tot 12:00 uur in het gemeentehuis

£
Neem dan gerust contact met ons op. ﬂ AardgasvrijEiland



